LA VOCE COME /
STRUMENTO DI PRESENZA

Nel coaching e supervisione

Seml_na._r’ con




Come afferma Maria Chemes “la voce non e solo un
mezzo per esprimere concetti, ma una manifestazione
della nostra presenza e della nostra autenticita.

| N La voce e il nostro corpo che parla, un corpo che, se
. ascoltato e “abitato” in profondita, ci consente di

' . entrare in sintonia con le emozioni e con le
L intenzioni piu vere”
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il Valore della relazione

Nel coaching e nella supervisione,
la comunicazione va ben oltre le

LS ’.
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Lavori in contesti piu complessi?

Nel team coaching le
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temi

come la voce puo aiutare a creare fiducia e apertura in una
relazione di coaching.

quali approcci possiamo adottare per essere piu consapevoli
del nostro modo di comunicare.




Da piu di 10 anni Maria Chemes, insegnante
argentina di canto, sta portando in Italia il suo
modello di insegnamento centrato sul concetto di
Presenza.




@
Seminario a numero chiuso, ‘ OStI

limitato a 10 partecipanti
costo seminario

300 €

Prezzo speciale
iscritti CoachUs

220 €

Prezzo early bird

230 €

prezzo early bird
valido fino al 6/2/25



14/2/25 ore 10:00-13:00
15/2/25 ore 10:00-13:00

StUdiO T via Ciro Menotti 12







