
Seminario con Maria Chemes

LA VOCE COME
STRUMENTO DI PRESENZA
Nel coaching e supervisione

14-15 febbraio 2025
Milano



Come afferma Maria Chemes “la voce non è solo un
mezzo per esprimere concetti, ma una manifestazione

della nostra presenza e della nostra autenticità.

 .

La voce è il nostro corpo che parla, un corpo che, se
ascoltato e “abitato” in profondità, ci consente di

entrare in sintonia con le emozioni e con le
intenzioni più vere”
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Nel coaching e nella supervisione,
la comunicazione va ben oltre le
parole: è l’intero corpo che parla,
e la voce ne è il canale
privilegiato.

il Valore della relazione 

Foto tratta da Unsplash

Hai mai riflettuto sul valore / impatto della
tua voce?



Nel team coaching le
componenti relazionali
veicolate dalla voce si
amplificano 

Lavori in contesti più complessi?

Foto tratta da Unsplash



temi

sarà un workshop esperienziale
rivolto solo a coach, supervisori,
teamcoach  in cui si affronteranno
tematiche direttamente legate
all’ambito professionale. 

come la voce può aiutare a creare fiducia e apertura in una
relazione di coaching.

quali approcci possiamo adottare per essere più consapevoli
del nostro modo di comunicare.

come il giusto uso della voce possa facilitare il cambiamento

 come affinare l’ascolto 

Un’occasione per lavorare su di sé
affinche anche il corpo faccia parte
degli strumenti del coaching. 

Le ore svolte saranno riconosciute 
per il mantenimento della
formazione professionale



Da più di 10 anni Maria Chemes, insegnante
argentina di canto, sta portando in Italia il suo
modello di insegnamento centrato sul concetto di
Presenza.     

Con chi?

Per la prima volta un workshop interamente
dedicato a coach, team coach e supervisori 

https://www.mariachemes.com.ar/seminarios

Qui puoi navigare nel suo blog



costo seminario

300 €
Prezzo speciale
iscritti CoachUs

220 €
Prezzo early bird 

230 €

Costi

prezzo early bird
valido fino al 6/2/25

Seminario a numero chiuso,
limitato a 10 partecipanti



Milano 
14-15 febbraio 2025

Studio T 

Per informazioni/iscrizioni:

maria.chemes@gmail.com

14/2/25 ore 10:00-13:00
15/2/25 ore 10:00-13:00

via Ciro Menotti 12

info@marcomatera.it



GRAZIE


